
Im Labyrinth verliert man sich nicht

Im Labyrinth findet man sich

Im Labyrinth begegnet man nicht dem Minotaurus

Im Labyrinth begegnet man sich selbst

Herman Kern

Das Labyrinth gehört zu den ältesten Symbolen der Menschheit und kommt in 

vielen Kulturen vor.

Das Labyrinth ist kein Irrgarten. Es hat zwar einen verschlungenen, mitunter 

verwirrenden Weg, doch dieser führt sicher in die geheimnisvolle Mitte und 

wieder zurück zur Außenwelt.

Das Labyrinth kann als Sinnbild für den Lebensweg des Menschen verstanden 

werden. Verschlungene Pfade und Umwege sind niemals unnütz, sondern 

enthüllen sich als sinnvolle Muster. Daher lautet die klare Botschaft des 

Labyrinths: Lass dich getrost auf den Weg ein – du wirst die Mitte finden!


